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El perfil del trabajador temporal

Las empresas que buscan trabajadores temporales tienen unas necesidades concretas a cubrir que pueden estar relacionadas con un incremento de la
produccién, con substituciones de trabajadores fijos o bien con la implementacién de nuevos proyectos. Las competencias
(https://www.educaweb.com/noticia/2016/04/29/5-competencias-clave-tu-futuro-laboral-9363/) clave de un trabajador temporal son las mismas que se
requieren para otro tipo de empleos, pero se valora especialmente una persona:

Perfil del trabajador temporal

#2 #3

Flexible Aprende Trabaja bajo Idiomas
réapidamente presién

| Flexible. La experiencia previa en el sector (por ejemplo, en la hosteleria) es una ventaja, pero las empresas suelen fijarse mas en la capacidad para
adaptarse del candidato.

| Que aprende rapidamente. Si el contrato tiene una duracion de 3 meses, es muy importante que el candidato sea capaz de aprender sus funciones en poco
tiempo.

| Que sea capaz de trabajar bajo presién. Cuando se contrata a una persona para que cubra unas necesidades puntuales de produccién, se busca que sea
capaz de trabajar durante jornadas muy intensas. Por ejemplo, durante las campafias comerciales de Navidad.

| Que domine otros idiomas. Si tienes conocimientos de idiomas tendras mas oportunidades en el sector servicios, donde la comunicacién con el cliente o
usuario es fundamental.

Pasos a seguir para encontrar un trabajo temporal

La principal diferencia entre un trabajo temporal y otro tipo de empleo es la duracién del contrato. Por eso, aunque los pasos a seguir para buscar un trabajo
temporal son los mismos que para cualquier tipo de empleo, deberas modificar algunos aspectos del proceso de busqueda.

| Define tus objetivos. ;Qué ventajas supone para ti este empleo? Experiencia en un sector profesional en el que nunca has trabajado; aproximarse por
primera vez a una empresa que te interesa; ahorrar un dinero; practicar idiomas y mejorar las habilidades comunicativas, etc.

I Investiga en los canales especificos (https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/como-buscar-empleo/busqueda-empleo/canales-ocupacion/)
(Empresas de Trabajo Temporal -ETT-, bolsas de empleo online, aplicaciones para méviles, etc.) todas las oportunidades laborales que existen.

| Adapta el curriculum  (https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/como-buscar-empleo/busqueda-empleo/instrumentos-presentacion-buscar-
trabajo/curriculum-vitae-cv/) y hazlo mas breve. Destaca la experiencia y formacién que pueden encajar en un trabajo temporal. Si estds buscando un trabajo
que no esta relacionado con tus estudios, crea un curriculum por competencias en el que se reflejen todas las habilidades que te hacen apto para este
trabajo.

| Cuida la carta de presentacion (https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/como-buscar-empleo/busqueda-empleo/instrumentos-presentacion-
buscar-trabajo/carta-presentacion/) y la entrevista (https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/como-buscar-empleo/busqueda-empleo/proceso-
seleccion/entrevista-empleo/). Aunque se trate de un trabajo para un tiempo determinado, debes redactar una buena carta de presentaciéon y prepararte para
la entrevista. Piensa que te puede servir como entrenamiento para futuros trabajos.

Consulta nuestra seccién de ¢C6mo buscar empleo? (https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/como-buscar-empleo/) para conocer las claves de
este proceso. Y si estds interesado en un trabajo temporal, puedes leer nuestro apartado de trabajos de temporada
(https://www.educaweb.com/contenidos/laborales/trabajo-temporal/trabajos-temporada/).

Hemos ayudado a que 12 millones de personas encuentren su vocacion ¢, Cual es la tuya?
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Elige entre mas de 19.000 Cursos / Cursos FP y Masters
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Cursos / Cursos FP v

Estudiar Online/Distancia
Estudiar en Barcelona
Estudiar en Madrid

Estudiar en A Corufia

Estudiar en Alicante

Estudiar en Asturias v

¢ Qué quieres estudiar? v

—— v

Selecciona rango de precios v
Buscar

Cursos relacionados

RECOMENDADO RECOMENDADO RECOMENDADO
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SOLICITA INFORMACION
SOLICITA INFORMACION
CONSULTAR PRECIO CONSULTAR PRECIO
CONSULTAR PRECIO
PRESENCIAL ON-LINE
PRESENCIAL
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Quienes somos (/secciones/quienes-somos/informacion-general/)
Informacién legal (/secciones/informacion-legal/proteccion-contenidos/)
Politica de Cookies (/secciones/informacion-legal/politica-cookies/)
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Actividades HD+:

El Proyecto HESODEP, herramienta de soporte para el desarrollo profesional que ha sido cofinanciado por el Ministerio de Industria. Para mas informacion clique aqui
(https://www.educaweb.com/noticia/2013/09/17/educaweb-ministerio-industria-desarrollan-herramienta-tecnologica-8103/)

;-_‘-:: R % (https://www.educaweb.com/noticia/2013/09/17/educaweb-ministerio-industria-desarrollan-herramienta-tecnologica-8103/)
e ¥ e

Proyectos Europeos:

GEM: Guidance and Entrepreneurship Mindsets through Games. Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisiéon Europea. Para mas informacién clique aqui
(http://www.gemproject.eu/)

Cofinanciado por el
programa Erasmus+ (http://www.gemproject.eu/)
de la Union Europea
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