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Algunas personas son dadas a improvisar sus discursos
porgue o no disponen de tiempo para prepararlo o se
encuentran un poco perdidos ante el reto. Esto no solo va
dirigido a ellos, también para los que quieran mejorar su
preparacion. La solucién esta en la respuesta a estas 5

preguntas.

5 preguntas que te haran mejorar tu
discurso

1) ¢Qué quiero decir?

El objetivo de la charla es lo mas importante. El saber qué

quiero transmitir como meta hara que los pasos que se den en
el camino estén coordinados y tengan una coherencia comun

hacia el propésito. Comenzar con un titular captara la atencién

del publico, ademas de resumir la idea principal como

adelanto.
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cual no. No todo el mundo es igual, ni posee la misma
experiencia, ni conocimientos, ni edad. Ademas, la
predisposicién con la que el publico se presente ante el

orador es informacion para saber coémo se debe actuar.

3) ¢De cuénto tiempo dispongo?

Los profesionales se deben ajustar al tiempo justo pero si eso
no es posible, lo mejor es acortar y que la audiencia se quede
con ganas de mas. Para ello, lo mejor es cierta preparacion

previa y ensayo.

4) ;Dénde y cuando hablaré?

Llegar un poco antes al lugar para conocer la ubicacién y el
entorno te asegurara cierta confianza puesto que cuando
comiences con la presentacion no sera un lugar desconocido.
También, con esta prevision de tiempo habra margen para la

preparacion y solucién de cualquier error que pueda ocurrir.

5) ¢De dénde obtengo la informacién? Investigacién

A tu alrededor existen muchos recursos, como la experiencia,
la creatividad, la actualidad...Usalos. Sin embargo, también hay
que apoyarse en otros recursos como anécdotas o
experiencias que hacen que el orador se muestre mas
cercano al publico y creen un vinculo por el cual presten mas

atencion.

;Te gustaria aprender nuevas habilidades para hablar frente a

una cdmara?

En este video tienes 10 trucos para expresarte con solturay

tranquilidad frente a la cdmara y para que tengas éxito con tus

videos.
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