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Premio Observatorio Social de "la Caixa" al mejor articulo en el ambito de Inclusion
Social

El numero de parejas en las que solo trabaja la mujer ha aumentado considerablemente en las
ultimas décadas. Este tipo de parejas conlleva una nueva e infrecuente distribucion de los roles
de género en el hogar. El salario de la mujer supone el ingreso unico o principal, de modo que

esto deberia influir también en la distribucion de las tareas de la casa.

Puntos clave

1 EnEspana, el fendomeno de las parejas en las que solo trabaja la mujer es
relativamente reciente, y en gran parte es consecuencia de la destruccion de empleo
que afectd en mayor medida a los sectores de predominio masculino durante la recesion
economica.

2 Las caracteristicas de estas parejas han cambiado desde 2003: ahora son mas
jovenes; es mas probable que tengan hijos y que cohabiten; asimismo, hay mas parejas
en las que la mujer tiene un mayor nivel educativo.

3 Lasfamilias en las que solo trabaja la mujer son mas igualitarias que las demas. Esto
se refleja en un reparto mas equitativo de las tareas domésticas entre hombres y
mujeres.

4 Sinembargo, en Espana no se ha dado un cambio sustancial en la brecha de género

en el desempeno de estas tareas, que aun recaen mayoritariamente en la mujer,
incluso cuando es el unico miembro de la pareja que tiene un empleo remunerado.
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Brecha de género por actividad (minutos por dia), Espaiia.

ESPANA, 2003 y 2010
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Fuente: Encuesta de Empleo del Tiempo, 2002-2003 y 2009-2010 (INE).

El grafico muestra como ha evolucionado, entre 2003y 2010, la diferencia del tiempo (en
minutos) dedicado a cada tarea segun el género. La cifra, por tanto, significa el valor de esta

diferencia.

https://observatoriosociallacaixa.org/es/-/inercias-reparto-tareas

212



