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10 consejos para triunfar en 2019
Consejos para cumplir todos tus propósitos y conseguir todas las metas que te propongas en el

2019. ¡Mucho éxito!

InfoJobs

3.2K
Llega el 2019 y, con él, una nueva lista de propósitos para

mejorar nuestra calidad de vida.

“Este año me apunto al gimnasio”, “este aprendo o mejoro

inglés” o “ha llegado la hora de cambiar de trabajo” son

algunos ejemplos de las frases que acostumbramos decir o

escuchar a nuestros familiares, amigos o compañeros de

trabajo. Pero realmente, ¿acostumbramos a hacernos o

plantearnos propósitos de año nuevo?

 

Para que este año cumplas todos tus propósitos profesionales

aquí te dejamos estos consejos.

10 consejos para triunfar en 2019

1. Aprende de tus errores cometidos en el pasado y utiliza ese

aprendizaje para enfréntate a ellos con ganas y fuerza
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2. Sigue lo que te apasiona y no lo sueltes. Márcate objetivos

y sueños y persíguelos.

 

3. No temas equivocarte, lo importante es saber volverse a

levantar, seguir luchando hasta conseguirlo
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4. No temas a la competencia, tú estás tan capacitado/a para

comerte el mundo como cualquier otro/a. ¡Esfuérzate y

prepárate!

 

5. Si las fuerzas flaquean, muéstrate el doble de fuerte, que el

mundo vea que eres invencible. ¡Que lo eres!
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6. Ignora y evita a la gente tóxica (ya te imaginarás de qué tipo

de personas estamos hablando) y mejor rodéate de personas

con buena vibra

 

7. No lleves el estrés a tu casa. Tu hogar debe ser tu espacio

de paz y de confort
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8. ¡Arriésgate! Lánzate a la piscina para hacer cosas nuevas

9. Recuerda que lo único imposible es aquello que no

intentas. Aprende a ser tu propio modelo a seguir y no dejes

de luchar aunque la batalla parezca imposible
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10. Date el tiempo libre que necesites y, sobre todo, enfócate

a ser feliz.

Si entre tus propósitos para este año está cambiar de trabajo,

ya puedes buscar entre miles las ofertas que tenemos en

InfoJobs.

¡Muchísimo éxito y tengas un feliz 2019!
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